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}Ulkomaisissa tutkimuksissa 
sairauskertomuksissa merkintä 9 - 69%:ssa 
potilaista

}Lievässä vaiheessa olevilla potilailla 9 - 24%:lla
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}Liedon vanhimmat:
Ɓ1252 >65 - vuotiasta 

tutkittiin

Ɓ8.9% todettiin 
dementia DSM IV 
kriteereillä

ƁAikaisemmin näistä 
48.2% todettu 
dementia

ƁJos todettu, 
diagnoosi oli oikea
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Terve 80!

hyvä 356 57,4

huonontunut 238 38,4
erittäin 
huono 26 4,2

Total 620 100



Terve80! Muistin heikkenemisen 
aiheuttamat interventiot

Tietopaketti
MMSE, <25 
ol MMSE, <25 ol

hyvä Count 352 4 356

% of Total 56,8 0,6 57,4

huonontunut Count 85,0 153,0 238,0

% of Total 13,7 24,7 38,4

erittäin 
huono Count 2,0 24,0 26,0

% of Total 0,3 3,9 4,2

Count 439,0 157,0 24,0 620,0

% of Total 70,8 25,3 3,9 100,0

ωMMSE. Jos <25 ja ei dg, ohjataan omalääkärille.



}Alueellinen hoitoketju
ƁJono omalääkärille 1kk, MPKL 3 - 6kk, MRI 1 - 2kk, 

uusintakäynti 1kk eli 6 - 10kk
Ɓ120 000 potentiaalista lääkkeen käyttäjää, KELA 

korvaa n 30 000:lle potilaalle
ƁMiten hoidot toteutuvat?
¶Huonosti

}CHRONIC CARE MODEL
ƁWHO:n mukaan 60 % kuolemista aiheutuu kroonisista 

sairauksista. 
ƁKiireen tyrannia ja akutologinen ajattelu merkitsee 

sitä, että samat kroonikkopotilaat käyvät usein 
päivystysvastaanotolla, mutta koskaan ei ehditä 
heidän sairauksiinsa paneutua pitkäjänteisesti


