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• Muistiliiton jäsenyhdistys 

• Jäseninä muistihäiriöiset ja omaiset sekä 
ammattihenkilöstö

• Toimialueena koko Pirkanmaa

Pirkanmaan Muistiyhdistys ry



Yhdistyksen jäsenet



Yhdistyksen jäsenistö



– Tukea sairastuneita ja heidän omaisiaan kaikissa 
sairauden vaiheissa, kuntoutuksellinen näkökulma

– Tiedottaminen, edunvalvonta; antaa tietoa 
dementoivista sairauksista, ennaltaehkäisystä ja 
hoidosta, saatavilla olevista palveluista ja 
etuisuuksista

– Pyrkii lisäämään toimijoiden välistä yhteistyötä

– Kehittämistyö (Sampo-projekti, Pirkanmaan 
Muistiluotsi)

Pirkanmaan Muistiyhdistys ry:n 

Toiminta-ajatus 



– Neuvonta ja ohjaus, muistitestaus

– Ensitieto- ja sopeutumisvalmennuskurssit

– Ryhmätoiminta; omaiset ja sairastuneet

– Hoivapysäkki, Muistikahvila

– Yleisö- ja koulutustilaisuudet

– Ammattihenkilöstön koulutus 

Pirkanmaan Muistiyhdistys ry:n 

palvelut 



• Erityiskohteena muistisairaiden lyhytaikaishoito

• Ray:n rahoitus vuosille 2007-2010

• Tavoitteena tukea ja luoda edellytyksiä kotona 
tapahtuvalle hoidolle -> siirretään 
pitkäaikaishoitoa myöhemmäksi

• Kokonaiskuntouttava malli

• Parantaa omaishoitajan jaksamista

• Lisää hoitajien jaksamista ja työhyvinvointia

Sampo- hoitotyön kehittämishanke



Sampo- hoitotyön kehittämishanke

• Pilottikohteena Taatalan ryhmäkoti

• Muistisairaan hyvän hoidon lisäksi omaisen ja 

kodin näkökulma vahvasti esillä

• Kehittämistukena sisältöryhmä, jossa eri 

tahojen edustus

• Kehittämistyö organisaation sisältä käsin

• Hoitotyön kehittäminen ei aina edellytä 

lisäresursseja



Pirkanmaan Muistiluotsi
Asiantuntija-, tukikeskushanke

• Asiantuntijana arjessa, kumppanina kunnissa

• Valtakunnallinen Muistiluotsiohjelma

• 19 Muistiluotsia eri puolilla Suomea

• Tukikeskusverkosto, johon paikallisten yhdistysten 
vapaaehtois-, kehittämis- ja palvelutoiminta linkittyy

• Ray:n rahoitus vuoteen 2011 saakka



Pirkanmaan Muistiluotsi

• Alaosastotoiminnan käynnistäminen ja kehittäminen 

• Kehitetään kotona asumista tukevia palveluja 
yhdessä kuntien kanssa

• Sairastuneelle ja omaiselle mahdollisuus osallistua 
ja vaikuttaa

• Moniammatillinen verkostoyhteistyö; muistihoitajat, 
kunnat, yksityiset palv. tuottajat, muut yhdistykset, 
oppilaitokset

• Tiedottaminen, neuvonta, koulutus



Yhdistyksen alaosastot 
Pirkanmaalla

Kunnassa vanha alaosasto

Kunnassa vuosien 2008-2009
aikana perustettu alaosasto

Kunnassa ei varsinaista
alaosastotoimintaa



Kuntakyselyn tulokset, n=13
• Toimintaohjelma palvelujen järjestämisestä 7

• perusterveydenhuollossa selvä menettelytapa 

muistipotilaan perus- ja jatkotutkimuksista sekä hoidon 

järjestämisestä 12

• Menettelytapa neuvonnasta ja ohjauksesta 10

• Ohjausta ja tukea eri vaiheissa 11

• Kenen toimesta ohjausta; muistihoitaja, geriatri, 

kotisairaanhoito

• Kenen toimesta ensitieto- ja sopeutumisvalmennus; 

muistipolit, yhdistys, kela

• Kenen toimesta vertaistukea; Pirkanmaan Muistiyhdistys



Kuntakyselyn tulokset, n=13

• Omaishoidon tuen riittävyys 5

• Päivätoimintaa tarjolla 4

• Kotihoidossa huomioidaan muistisairaiden tarpeet 7

• Lyhytaikaishoitoa tarjolla 13

• Lah-jakso toimintakykyä tukeva 9

• Henkilöstön osaaminen avoh. 9-hyvä, 3-kohtalainen

• Henkilöstön osaaminen laitosh. 8-hyvä, 4-kohtalainen, 1-

erittäin hyvä



Kuntakyselyn tulokset, n=13

• Yhteistyötä toivottiin erityisesti:

• Tiedottaminen 10

• Vertaistuki 13

• Henkilöstön kouluttaminen 9

• Hankeyhteistyö 6

• Käyttäjäpalautteen hyödyntäminen 5

• Muussa; Materiaalin tuottamisessa (mm. kursseista, 

sosiaalisista etuuksista)



Kuntakyselyn tulokset, n=13

• Muistisairaiden hoidon haasteet;

• Muistisairaiden määrän kasvu, jatkoseurannan 

organisointi, hoitopaikkoja liian vähän, työikäisille ei 

ole tarjolla palveluja, yksin asuvat muistisairaat

• Muiden palvelujen haasteet;

• Maantieteellinen epätasa-arvo, haastavat 

käytösoireet, omaisen tukeminen, päivätoimintaa ei 

ole tarjolla, resurssien vähäisyys, yksin asuvat



Kuntakyselyn tulokset, n=13

• Yhdistyksen, alaosaston rooli;

• Erittäin tärkeä, tulee kasvamaan tulevaisuudessa, 

vertaistukea pitäisi olla enemmän, työikäisille ei ole 

tarjolla palveluja, yksin asuvat muistisairaat

• Kunnan tarjoama tuki yhdistykselle;

• Säännöllinen vuoropuhelu, kunta tarjoaa tiloja 

käyttöön, työpanos sairastuneiden 

ryhmänohjaukseen, kunta valmis tukemaan 

yhdistystoimintaa



Rahoituksen jakauma


