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Sosiaali- ja terveydenhuollon kansallinen

kehittämisohjelma (Kaste) 2008-2011

 Valtakunnallisen sosiaali- ja terveyspolitiikan lakisääteinen 

ohjausväline, valtioneuvosto vahvistanut 31.1.2008

 Hallitusohjelman täsmentäjä

 Toimii sateenvarjona muille ohjelmille

 Ohjelmassa kootaan sosiaali- ja terveydenhuollon kehittämisen 

kansalliset tavoitteet ja toimenpiteet 

 Kaste-ohjelma on sosiaali- ja terveydenhuollon pitkäkestoinen 

muutos-, modernisointi- ja innovaatioprosessi



KOTA- projekti

 Sosiaali- ja terveysministeriön KASTE- rahoitus

 Yksi Väli-Suomen Ikäkasteen hankkeista

 Kokonaisbudjetti 300 000 euroa

 Toimii ajalla 1.1.2009-30.10.2011

 Projektikoordinaattori 21.9.2009 alkaen YTM Laura 

Selin-Hannola







 Kehittää asiakasprosessien johtamista 

 Parantaa kotona asumista tukevien palvelujen laatua, 

kohdentumista, kustannustehokkuutta ja 

vaikuttavuutta 

 Vahvistaa kotona asumista tukevan henkilöstön 

osaamista 

 Lisätä kotona asumista tukevan henkilöstön 

esteettömyystietoisuutta ja asuntojen esteettömyyttä 

 Vahvistaa tutkimus- ja kehittämisyhteistyötä 

ikäihmisten palveluissa 

KOTA- projektin tavoitteet



KOTA- projekti ja esteettömät 

asuinympäristöt
 Esteettömyyttä tarkastellaan KOTA-

projektissa muistisairauksien näkökulmasta

 Tampereen ammattikorkeakoulun kanssa 

yhteistyössä Esteetön ympäristö- koulutus 

kotona asumista tukevalle henkilöstölle

 KOTA-projektin tavoitteena on myös 

vähentää yhteistyössä muiden kaupungin 

toimijoiden kanssa hissittömien kerrostalojen 

määrää



”Parannetaan kotona asumista tukevien palvelujen 

laatua, kohdentumista, kustannustehokkuutta ja 

vaikuttavuutta”

 Mallinnetaan ja vertaillaan päiväkeskustoimintoja

 Kehitetään päiväkeskusasiakkaiden kuljetuksia asiakaslähtöisemmiksi 

ja kustannustehokkaammiksi

Nekalan 

aloittava 

päiväkeskus

Kaupungin oma 

päiväkeskustuotanto

Ostopalveluna 

tuotettu 

päiväkeskus

logistiikka

Alueellinen, 

kotihoidon tuottama

Laitoshoidon 

organisaatiossa



Päiväkeskustoimintojen 

mallintaminen ja vertailu KOTA-

projektissa
 Erityinen mielenkiinto Nekalan 

kaupunginosassa aloittaneeseen kotihoidon 

tuottamaan päiväkeskukseen jota arvioidaan 

ja mallinnetaan

 Päiväkeskustoimintojen osalta tehdään 

yhteistyötä THL:n kanssa RAI- mittariston 

käytöstä vaikuttavuuden arvioinnissa



Päiväkeskusten logistiikan kehittäminen

 Päiväkeskusten logistiikan selvitystyö 

ostetaan Tampereen Logistiikka 

Liikelaitokselta

 Logistiikan selvitystyön myötä kehitetään 

päiväkeskusten kuljetuksia 

asiakaslähtöisemmiksi ja 

kustannustehokkaammiksi



Pysyvä kehittämisen rakenne

 KOTA-hanke on mukana valmistelemassa 

pysyvää kehittämisen rakennetta 

vanhustyössä, gerofoorumia

 ”Gerofoorumin tavoitteena on edistää 

ikäihmisten hyvinvointia parantamalla 

tieteellisen tiedon välittymistä 

vanhustyöntekijöille ja vanhustyön 

opiskelijoille ja siten vanhuksille.”

 Gerofoorumia viedään tällä hetkellä 

eteenpäin osana hankehakemus valmistelua



Lisätietoja

www.tampere.fi/kaste

http://www.tampere.fi/kaste

