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   Pirkanmaan Muistiluotsi -hankkeen 
päämääränä oli edistää muistisairaiden 

ja heidän läheistensä mahdollisuutta 
hyvään elämään asuinpaikkakunnasta 

riippumatta koko Pirkanmaan 
maakunnassa sekä Huittisten 
kaupungissa Satakunnassa. 



ÅHankkeen tavoitteena oli edelleen vahvistaa 
muistiyhdistyksen roolia osana muistisairaan 
ja läheisen tuki- ja auttamispalveluiden 
kokonaisuutta,  

Åvahvistaa osallistumismahdollisuuksia 
(vapaaehtois- ja vertaistoiminta) maakunnan 
kattavasti sekä  

Ålisätä yleistä tietoutta muistisairauksista, 
niiden hoidosta sekä tuki- ja 
kuntoutuspalveluiden mahdollisuuksista. 
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    YKSILÖLLINEN ARJESSA SELVIYTYMISEN TUKEMINEN 
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PIRKANMAAN MUISTILUOTSITOIMINTA 
 

 
  
 

MUISTISAIRAS JA OMAINEN 
 

 
 

 
 



Mitä tuloksia saavutettiin? 





Vapaaehtois- ja vertaistoiminta 
ω!ƭŀƻǎŀǎǘƻǘƻƛƳƛƴǘŀΣ ω ǾŜǊǘŀƛǎǊȅƘƳŅǘ ǎŀƛǊŀǎǘǳƴŜƛƭƭŜ Ƨŀ ƻƳŀƛǎƛƭƭŜ 

ÅToiminnan maakunnallinen tavoite on saavutettu ja osin 
ylitettykin. 

ÅVapaaehtoistoimintaan osallistuvien määrässä tapahtunut 
hankekaudella merkittävä kasvu 

ÅAlaosastoista yhdeksän on perustettu Muistiluotsi -hankkeen 
aikana  

ÅKoordinoitu vapaaehtoistyö kattaa 19 kuntaa Pirkanmaalla ς 
tiedon ja tuen varmistaminen myös syrjäisemmillä seuduilla 
asuville 

Ҧ aǳƛǎǘƛƭǳƻǘǎƛƴ ǘǳƪƛ ŀƭŀƻǎŀǎǘƻƛƭƭŜ ƴŅƘŘŅŅƴ ǘŅǊƪŜŅƴŅ 
toiminnan edistäjänä ja vahvistajana 
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Tiedon levitys 
ω9ƴǎƛǘƛŜǘƻǾŀƭƳŜƴƴǳǎΣ ωaǳƛǎǘƛƪŀƘǾƛƭŀΣ ω [ǳŜƴƴƻǘΣ 

yleisötilaisuudet 

ÅMaakunnan alueella tehtävä tiedotus ja koulutus on otettu 
hyvin vastaan 

ÅEnsitietovalmennus on tavoittanut vuosi vuodelta suuremman 
joukon muistisairausdiagnoosin saaneita ja heidän läheisiään 
ympäri maakunnan 

ÅYleisöluennot ja tiedotustilaisuudet ja -tapahtumat 
(Muistitorit, Muistikahvilat) ovat tavoittaneet vuositasolla yli 
kolmetuhatta (3 000) Pirkanmaalaista 




